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A découvrir sur le
darcours

Informations

e 28 circuits sur le site VIT FFC
e Des circuits pour tous les niveaux !
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Location de vélos + accompagnement

A D

Les foréts de Chataigniers ont longtemps constitué
une base de l'alimentation. Le bois de chataigner est
utilisé pour les bardeaux, planchettes fendues
suivant le fil du bois, comme sur le clocher de 'église
de Mainsat.
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Mainsat un bourg entouré de 57 hameaux. La campagne
environnante est parsemée d’espaces verts et bleus avec
ses étangs, ses bois et ses champs.

Des questions AL .
contact@ccmainsatevaux.fr To poguic

06.78.33.97.13-06.17.07.49.28
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Chatain Site VTT-FFC Est Creuse
Circuit N°5 - Luard
\!, Distance : 24.1 km
:I > Dénivelé positif : 418 m
/ Mainsat Arfedille Difficulté : — difficile
Balisage :

Description :
- Ce parcours vous fera passer par Mainsat pour aller jusqu’a Luard. Vous
—— reviendrez par le Bois de Chatain et Arfeuille. Parcours assez difficile
avec une distance et un dénivelé plus important.
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