A découvrir sur le
darcours

Chateau de Mainsat datant du XVIeme et XVIIeme
siecle, il appartenait a la famille de La Roche Aymon,
dont la noblesse remonte au Moyen Age. Le parc et
'orangerie ont été reconstruits a la fin du XIXeme
siecle.

Moulin du Mont Ce moulin produisait du
« brut » c’est-a-dire du grain écrasé pour 'alimentation
du bétail. Il a été complété au XIXeme siecle par une
huilerie
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e 28 circuits sur le site VIT FFC
e Des circuits pour tous les niveaux !
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/ %\: Un parcours de 10 km au calme qui vous fera r_evenir vers Mainsat en
P2 L,l}r' d e C h aumont W\ empruntant le GR46. Descente sur une large piste aprés l'étang du

Mont avant de revenir au point de départ.
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	Site VTT-FFC Est Creuse
	Circuit N°3 - Labrot
	Distance : 9,8 km  Dénivelé positif : 162 m  Difficulté : bleu – intermédiaire  Balisage :
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